
 

„Lasst es gar nicht so weit kommen!“ 
Warendorf. Die 260 Kilometer waren es ihm wert: Eigens für die 
Landeskampagne „Sucht hat immer eine Geschichte“ nahm Mathias Wald 
in dieser Woche die Reise von Fulda nach Warendorf auf. In einer von 
der Fachstelle für Suchtvorbeugung organisierten Veranstaltung im 
Gymnasium Laurentianum erzählte der ehemalige Drogenkonsument vor 
der Jahrgangsstufe 11 aus seiner Lebensgeschichte: Zehn Jahre lang war 
der heutige Suchtbeauftragte drogenabhängig. 
 
Zu Beginn des Vo rtrages zeigte Wald einen  eindrucksvollen Kurzfilm, welcher 
veranschaulichte, wie sich seine Drogenkarriere entwickelt und auf welche W eise 
sich sein Leben und seine Persönlichkeit durch die Sucht verändert hatten. 
Imponierend war nicht zuletzt die Mahnung am Ende des Beit rags: „Ich habe es 
geschafft davon loszukommen. Lasst es erst gar nicht so weit kommen!“ 
 

Im Anschluss berichtete der Referent lebendig von seiner Geschichte: Mit 17 
Jahren wurde er erstmals angest iftet, Marihuana zu rauchen. Später stieg der 
junge Mann auf chemische Drogen wie LSD und Amphetamine um – und dealte 
sogar mit ihnen. 
 
Durch seine Sucht, so Wald, habe er s ich von seinem Umfeld abgegrenzt und 
seine eigene Welt entworfen: „Ich baute mir mein eigenes  Raumschiff.“ Die 
Abhängigkeit habe ihn so weit getrieben, dass er nur durch einen glücklichen 
Zufall von einem Selbst mord abgehalten werden konnte. Daraufhin ließ er sich 
in eine Psychiatrie einweisen. 
 
„Und wofür das Ganze? Alles nur für einen kurzen Kick?“ – Fragen, die der Ex-
User ein ums andere Mal ans  Publikum richtete. 
 
Dieses verfolgte den spannenden  Vortrag aufmerksam und interessiert, teilweise 
auch betroffen. Bevor die Veranstaltung mit einem Schlusswort der 
Schuldirektorin Marlis Ermer beendet wurde, antwortete Mathias Wald noch bereitwillig auf Fragen aus dem 
Publikum. Dabei best ätigte er nicht zuletzt durch sein Auftreten: „Ich bin inzwischen ohne Drogen ein 
glücklicher Mensch geworden.“ 
 
|www.waldinski.de 
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Gespannt und teilweise 
betroffen verfolgten die 
Schüler die Ausführungen von 
Mathias Wald. Heute arbeitet 
der Referent als 
Suchtbeauftragter. Fotos (2): 
Marlis Ermer 

  
 

 
Mathias Wald berichtete über 
seine Lebensgeschichte. 
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Partnersuche Münster
Die große Partnersuche mit 8 Mio. Mitgliedern. Jetzt gratis 
anmelden!  
www.FriendScout24.de

Selbständige ab 59,- Euro
Private Krankenversicherung ! Ab 59,- Euro: Wechseln + Sparen. 
CURANZIA.com/_Testsieger

Sexy Singels 2008
Je mehr, desto besser Fotos checken und los.  
www.schnelle-Treffen.de

Billigflüge nach Münster
Jetzt Flugpreise vergleichen & das billigste Angebot buchen!  
www.billigflieger.de
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